
Les 7 Grandes Thématiques
du programme de développement durable

Je maîtrise mes émissions 
de Gaz à Effet de Serre

Je participe au 
développement local

Je maîtrise ma 
consommation en Eau

Je maîtrise ma 
consommation en Énergie

Je maîtrise ma 
production de Déchets

Je préserve la biodiversité

Je suis engagé socialement 



Maîtrise des émissions
de Gaz à Effet de Serre



Objectifs :

● Connaître ses émissions

● Minimiser ses émissions avec un objectif de 
d’émission maximum par nuitée / couvert / 
visiteur

● Créer un système de compensation carbone



Aperçu du programme

Module 1 : Le rôle des émissions de Gaz à Effet de Serre dans le dérèglement climatique
● Pourquoi les gaz à Effet de Serre sont-ils à l’origine du dérèglement climatique ? 

● Pourquoi mesurer le CO² ? 

● Quels sont les différents gaz à Effet de Serre ?

Module 2 : Estimer l’empreinte carbone de mon établissement
● Quelles sont mes émissions de gaz à effet de serre ? 

● Comment les calculer ? 

● La fréquentation liée à mon activité est-elle un facteur aggravant ?

Module 3 : La compensation carbone, réparer les dégâts inévitables
● Quelles sont mes émissions annuelles ? 

● Quel est le montant des émissions que je ne pourrais pas réduire ? 

● Comment compenser ces émissions ? 

● A quel prix ?

Module 4 : ...



Maîtrise de la 
consommation en Énergie



Objectifs :

● Connaître sa consommation

● Minimiser sa consommation avec un objectif 
de consommation maximum par nuitée / 
couvert / visiteur

● Utiliser des sources d’énergie renouvelable



Aperçu du programme

Module 1 : Quel est le mix énergétique de mon fournisseur ?
● Mon fournisseur en énergie est-il vert ? 

● Quel pourcentage de mon électricité provient du nucléaire, du gaz naturel, du charbon, des énergies 

renouvelables ? 

● Mon gaz est-il issu du biogaz ? 

● Mon fournisseur investit-il dans les énergies renouvelables ?

Module 2 : Tout savoir sur l’affichage environnemental des équipement électroménagers
● Comment sont attribuées les notes ? (A à A+++)

● Comment déchiffrer l’étiquette ? 

● A quoi correspond un kwh ?

Module 3 : La Climatisation, un faux ami
● Quel est le rôle de la climatisation dans l’intensification des pics de chaleur ?

● Comment à refroidir mon établissement sans avoir recours à la climatisation ?

Module 4 : ...



Maîtrise de la 
consommation en Eau



Objectifs :

● Connaître sa consommation

● Minimiser sa consommation avec un objectif 
de consommation maximum par nuitée / 
couvert / visiteur

● Utiliser l’eau de pluie

● Traiter efficacement les eaux usées

● Minimiser l’impact des produits d’entretien 
sur l’environnement



Aperçu du programme

Module 1 : Optimisation de mon débit d’eau
● Connaissez-vous la consommation en eau de vos robinets ? 

● De votre chasse d’eau ? 

● Quel est le débit recommandé pour les différentes sources d’eau ?

Module 2 : Traiter et réutiliser les eaux grises
● Qu’est-ce qu’une eau grise ? 

● Comment réutiliser les eaux usées ? 

● Comment substituer mes produits chimiques afin de rendre mes eaux usées plus propres ?

Module 3 : Comment et pourquoi récupérer l’eau de pluie
● Savez vous quel volume d’eau vous tombe sur la tête chaque année ? 

● Est-il rentable de récupérer cette ressource ? 

● Comment la réutiliser sans détruire mon installation existante ?

Module 4 : ...



Maîtrise
de la production de déchets



Objectifs :

● Connaître son volume de déchets

● Améliorer le tri de ses déchets

● Favoriser le recyclage et le réemploi

● Lutter contre le gaspillage

● Atteindre un objectif ambitieux de zéro 
déchets



Aperçu du programme

Module 1 : Bien trier ses déchets (Partie 1, Mise en place du tri basique)
● Comment trier efficacement le verre, le plastique, le carton, et le métal ?

● Comment identifier la signalétique du Tri ?

● Comment ne plus faire d’erreur de Tri ?

● Quelle est la seconde vie de mes déchets triés ?

Module 2 : Comment peser ses déchets
● Pourquoi peser ses déchets ?

● Comment peser ses déchets ?

● Comment établir un processus de suivi efficace ?

Module 3 : Bien trier ses déchets (Partie 2, Différencier le plastique recyclable)
● Comment reconnaître les plastiques recyclables des autres plastiques ?

● Comment réduire au maximum les déchets plastiques à usage unique et 

les plastiques non recyclables ?

Module 4 : ...



Participation
à la vie locale



Objectifs :

● Consommer des produits locaux

● Mettre en place une politique d’achats durables

● Devenir un moteur de la vie de quartier



Aperçu du programme

Module 1 : Reconnaître les labels à privilégier
● Quels sont les certifications, les labels et les normes de développement durable ?

● Comment distinguer ces différents dispositifs ? 

● Quelle crédibilité leur accorder ?

Module 2 : Comment acheter local (Partie 1, les produits alimentaires)
● Comment être certain de la provenance des produits ?

● Quelles sont les filières à privilégier ?

● Comment acheter aux producteurs locaux ?

Module 3 : Le commerce équitable
● Le commerce équitable peut-il agir positivement sur le climat ? 

● Le commerce équitable s'oppose-t-il au local ? 

● Comment justifier le coût des produits issus du commerce équitable et bio ? 

● Le commerce équitable concerne-t-il d’autres produits non alimentaires ?

Module 4 : ...



Engagement
Social



Objectifs :

● Développer l’emploi des jeunes

● Permettre l’accès aux publics fragiles ou en 
situation de précarité

● Participer au développement économique de la 
région

● Permettre via le commerce équitable le 
développement des communautés à l’étranger



Aperçu du programme

Module 1 : Mon établissement est-il accueillant pour tous les publics ?
● Comment diversifier son offre et sa cible de clientèle ? 

● Comment être en phase avec ses obligations légales en matière d’accueil du public handicapé ? 

● Comment adapter son offre à une clientèle défavorisée ?

Module 2 : Le handicap, un allié de mon établissement
● Quelle est mon accessibilité réelle ?

● Comment améliorer mon accessibilité pas à pas ?

● Quels sont les différents besoins des publics accueillis ?

Module 3 : L’entraide en période de crise, un marqueur différenciant
● Est-ce que je me sens concerné par cette situation de crise sanitaire sur le plan professionnel ? 

● Quelle solution puis-je apporter ? 

● Que puis-je mettre en place face à cela ? 

● Comment rebondir en innovant, autrement ?

Module 4 : ...



Préservation
de la biodiversité



Objectifs :

● Permettre une consommation plus 
respectueuse des animaux

● Lutter contre la déforestation

● Lutter contre l’acidification des océans

● Lutter contre la surpêche

● Agir pour la protection du littoral



Aperçu du programme

Module 1 : Substituer mes produits d’entretien et de nettoyage par du fait maison
● Les détergents classiques sont-ils dangereux ? 

● Pourquoi se tourner vers le fait-maison ? 

● Comment créer ses propres produits de nettoyage ? 

● Quels produits substituer ? Pour quels usages ?

Module 2 : Guide du restaurateur respectueux des espèces animales
● Quelles sont les espèces menacées à éviter ?

● Comment reconnaître un produit respectueux des espèces animales ou de l’environnement ?

● Comment connaître l’impact des repas préparés dans mon établissement ?

● Apprendre à créer des menus responsables

Module 3 : Minimiser l’impact de ma piscine
● Quel est l'impact écologique de ma piscine ? 

● Quels sont les postes à surveiller ? 

● Comment rendre ma piscine plus écologique ?

Module 4 : ...



Merci


