
Les Guides Tao
Les Guides Tao sont des guides de 
tourisme durable. Chaque guide 
propose une sélection d’adresses 
engagées écologiquement et 
socialement. Des articles permettent 
également de comprendre les 
enjeux écologiques et sociaux du 
territoire, tout en donnant des 
conseils pour entrer en contact avec 
les habitants.

Les Guides Tao sont conçus 
comme des guides alternatifs qui 
complétent parfaitement les guides 
de voyage classiques.

Des auteurs passionnés
Les Guides Tao sont écrits par des 
auteurs locaux qui connaissent 
parfaitement leur pays et partagent 
leurs meilleures adresses insolites 
et engagées.

Le contenu des Guides Tao
Dans chaque Guide Tao, vous trou-
verez :
- toutes les infos pratiques utiles, 
- des cartes et des itinéraires orig-
inaux adaptés à vos envies,
- un condensé des meilleures 
adresses  pour se loger et se régaler,
- une sélection d’activités, une 
rubrique «  C’est gratuit  !  », une 
rubrique «  Shopping bon pour la 
planète »,

- des articles pour comprendre 
les enjeux du pays  : société, 
environnement, culture… 

- des conseils pour favoriser la 
rencontre avec les habitants et pour 
respecter l’environnement.

Une sélection rigoureuse
Chaque adresse est testée et 
seléctionnée pour sa qualité, son 
originalité et ses engagements 
environnementaux, sociaux et 
économiques.

Des guides éco-conçus
Nos guides sont imprimés avec 
des encres végétales, sur du papier 
certifié FSC®, par des imprimeries 
Imprim’vert.

Les nouvelles parutions 2017

Six nouvelles publications ont vu le 
jour au printemps 2017. Le Portugal,  
la Sicile, la France insolite, le Sri 
Lanka, le Pérou et la Colombie.

Dossier de presse

Qu’est-ce que le tourisme 
durable ?
Le tourisme durable est un 
tourisme positif, écologique et 
solidaire.  Il contribue à préserver 
l’environnement et les ressources 
naturelles tout en recherchant un 
juste  équilibre entre l’économie,  
la société et la culture locale.
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Paysages 
Vert 
Tranquillité

€€€

ADRESSE  A 30 min en 
voiture du village 
de Namora (2h de 
Cajamarca)

05 LAGUNE SAN NICOLAS
Un petit coin perdu

Une balade au vert offre un point de vue 
qui domine cette lagune tranquille aux eaux 
vertes et turquoise, les ruines incas de Coyor 
et des embarcations en totora (roseaux) pour 
l’explorer. Des guides locaux du village de 
Namora peuvent vous accompagner et une 
petite auberge rustique vous attend. Tout cela 
doit s’organiser directement au bureau de 
l’Office du tourisme à Cajamarca (Mincetur, 
à l’intérieur du Conjunto Monumental Belen). 
Ils vous indiqueront aussi comment vous 
rendre à Namora en combis ou colectivos.

 
Hébergements 
Animaux 
Découverte

€€€

ADRESSE  A 1h30 de 
Cajamarca
CONTACT  granjaporcon.
org.pe 
976 682 209
TARIFS  20 soles 
l’entrée 
Lits à partir de 20 
soles 
La Posada : 110 
soles/ 2 pers

06 GRANJA PORCON
Une ferme communautaire

Ici, tout est communautaire et 
parfaitement orchestré. On peut tout y 
faire. Rester dormir dans différents types 
d’hébergements selon son budget, se 
restaurer (avec beaucoup de plats à base 
de champignons, le succès local), regarder 
les artisans travailler le bois ou la laine, 
trouver de très belles pièces faites main, 
se balader à pied ou à cheval, croiser des 
vigognes. Seul bémol, le zoo. Pour venir ici, 
c’est mieux de réserver par soi-même que 
en tour. Le site reçoit beaucoup de monde, 
mais hors des heures de pointe vous 
serez vraiment au calme, à 3100 mètres 
d’altitude, au milieu des sapins.

POUR L’ENVIRONNEMENT

10 000 ha de pins entretenus pour un développement durable, 
pain, fromages, yaourts produits sur place, cuisine locale.

POUR LES EFFORTS SOCIAUX ET CULTURELS

1600 personnes dans la communauté, 90 en charge du tourisme. 
Seul bémol, l’appartenance à la communauté évangéliste est 
obligatoire. Et les phrases bibliques un peu partout.

C’est gratuit ......................................................

 
Mirador 
Panoramique 
Ville

€€€

TARIFS  1 sol

07 CERRO SANTA APOLONIA
Vue plongeante sur la ville

La ville de Cajamarca offre quelques sites à 
visiter dont le plus intéressant est le Conjunto 
Monumental Belen. De là part une volée 
de marches bordée de végétation qui mène 
jusqu’à la Silla del Inca, un trône de pierres avec 
vue sur la ville. Pour 1 sol symbolique, on peut 
profiter d’une vue à 360° sur la ville où Pizarro 
et Atahualpa écrivirent une nouvelle page de 
l’histoire du Pérou.

 
Ruines 
Secret 
Isolé

€€€

ADRESSE  Village de 
Combayo

08 VENTANILLAS DE COMBAYO
Joli site au calme

Ce cimetière est l’un des plus anciens du 
Pérou. Il aurait presque 3500 ans. Les niches 
funéraires creusées dans la roche surplombent 
la campagne. Le site est à l’abandon, on peut 
donc y déambuler seul. Il est accessible en 1h 
de route depuis Cajamarca puis 15 minutes à 
pied depuis le village lui aussi plutôt désolé. A 
ne pas confondre avec le bosquet de pierres, 
très joli aussi, Cumbemayo et les Ventanillas 
de Otuzco, un autre site plus fréquenté. Vous 
pouvez vous y rendre avec une agence ou en 
combi si vous avez beaucoup de patience 
(départ depuis la calle Hoyos Rubio, au coin 

de Manuel Seoane). Le dimanche, c’est jour de 
féria dans le village, davantage de combis vont 
et viennent.

Lagune San Nicolas5656 57



Des guides de voyage 
pratiques
- Une couver ture pelliculée 
imperméable et indéchirable.

- À l’intérieur : 160 pages en couleurs 
avec photos et cartes.

- Un format 11 x 18 qui tient dans 
la poche.

- Les Guides Tao sont également 
disponibles à la vente en format 
Epub ou pdf.

Quelques chiffres
Prix de vente : 12,50€

500 points de vente

Déjà plus de 15 000 guides vendus 

27 titres parus

Ou trouver les Guides Tao ?

Vous trouverez les Guides Tao dans  
les librairies indépendantes et les 
grandes enseignes comme les Fnac, 
Gibert, Bon Marché...

Vous nous trouverez aussi dans 
certaines boutiques bio.

Les Guides Tao sont également en 
vente sur Internet : sur viatao.com, 
amazon, fnac.com...

Mais au fait pourquoi Tao ? Le Tao, c’est la voie qui mène à l’harmonie dans la philosophie chinoise. Nous l’avons 
choisi pour représenter notre vision du voyageur du XXIe siècle : hédoniste, cultivé et responsable, Tao aime explorer 
et se faire plaisir tout en prenant soin de la planète… 

Soirées de lancements
Le  15 juin, nous organisons une 
soirée de lancement des nouveaux 
Guides Tao en partenariat avec 
Aventure Colombia et les Editions 
Intervalles. Ce sera l’occasion de 
découvrir les nouveautés ainsi 
qu’une exposition de photos et 
d’ouvrages dédiés à la Colombie. 
 
Jeudi 15 juin à partir e 18h30  
Editions Intervalles, 2 rue Bleue, 
75009 Paris  

Le 29 juin, une seconde soirée 
est organisée pour le lancement 
du Guide Tao Escapades en 
France au Social Bar. Réalisé en 
partenariat avec Atout France 
et la DGE, ce guide met en 
valeur 26 destinations insolites  : 
nature, culture, gastronomie...  
 
Jeudi 29 juin à partir de 18h30  
Social Bar, 25 rue Villiot, 75012 Paris


