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Votre voyage au Sénégal, en résumé : un séjour 
alliant solidarité et découvertes culturelles

Solidarité dans une ONG partenaire d’AIBENE, par exemple :

- Dans des Associations de villageois en lutte contre l’exode rural
(ferme-école, ateliers d’artisanat, formation des jeunes à l’agro-élevage et
au maraichage bio…) au Village de Guelakh (près de Saint-Louis) ou à
Ndem (près de Djourbel)

- Auprès d’Associations soutenant les enfants des rues de
Dakar ou Saint-Louis pour leur intégration sociale et professionnelle

et
La Découverte du Sénégal, dans sa diversité géographique et culturelle : Saint-

Louis, la brousse et les villages sahéliens, le désert de Lompoul, les plages de
l’océan et du fleuve Sénégal, le Lac Rose, Dakar, l’île de Gorée…
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 «à la carte» et adaptés aux souhaits et profils des voyageurs

 sur des durées variables, de 2 semaines ou davantage

 pour de petits groupes, de 1 à 4 personnes

 localisés dans des ONG au Sénégal, reconnues pour leur intégrité et la

qualité de leurs projets

 en réponse aux besoins de ces ONG dans leurs projets de soutien aux

plus démunis et dans la protection de leur écosystème

 préparés avec soin, à la fois avec l’ONG réceptrice et avec le voyageur

 en toute sécurité avec prise en charge par les référents des ONG et par

des guides professionnels

 et répondant aux critères du Tourisme Solidaire et Responsable
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Séjours solidaires d’AIBENE :
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Le Sénégal, un pays à découvrir :

 l’un des plus stables du continent Africain

 francophone, condition idéale pour favoriser les échanges, les contacts

entre les bénévoles et les habitants

 accueillant, dont une des devises fondamentales est « le pays de la

teranga (hospitalité) »

 en développement, avec des besoins importants d’aide à son

développement

 ouvert et tolérant, musulman dans sa grande majorité, pratiquant un

islam pacifique en bonne relation avec les autres cultes religieux

 au climat exceptionnel, où l’on peut partir pratiquement toute l’année

 avec des paysages variés et une nature préservée
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Séjours solidaires d’AIBENE, au Sénégal
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Voyager 
Autrement

Tour Opérateur – Paris

(filiale de Vacances Bleues)

Origin Africa
Agence réceptive – Dakar 

ONG partenaires :
- Village Pilote (enfants des rues)
- Enda Ecopole (Ecole de la rue)
- Ndem (lutte contre l’exode rural)
- Village de Guelakh (exode rural)
- ADS Saint-Louis (enfants des rues)

1. Relations avec les ONG : 
définition des besoins & des 
compétences des bénévoles, 
charte éthique

2. Organisation des missions
3. Communication & promotion
4. Contacts et rencontres avec les  

voyageurs : « séjour à la carte »
5. Préparation au voyage

1. Organisation du circuit 
touristique

2. Logistique des missions 
de bénévolat 
(transports, 
hébergements)

3. Mise à disposition de 
guides professionnels

1. Commercialisation et 
facturation du voyage 

2. Réservation billet Paris-
Dakar (option)

3. Assurances

1

2

3

AIBENE – Organisation & Fonctionnement

AIBENE
Organisateur de Voyages solidaires - Paris

Fonctionnement : 3 Partenaires, 3 missions
Relations avec les ONG et les Voyageurs Logistique & TourismeCommercialisation et Assurances

2015 – Présentation d’AIBENE

Réservation et achat 
du voyage

Définition de 
la mission et 

préparation au 
voyage

Prise en charge dès 
l’aéroport de Dakar par un 

guide de Origin Africa
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Exemple d’un séjour de 15 jours / 13 nuits 

- Arrivée à Dakar (vol de jour) et nuit dans une auberge solidaire
- Le lendemain, transfert chez l’ONG réceptrice
- Première semaine : activité dans l’ONG
- Premier week-end: circuit d’écotourisme
- Deuxième semaine : retour dans l’ONG
- Deuxième week-end : écotourisme et visite de Dakar le dernier jour
- Soir du jour 14 : retour à Paris (vol de nuit), arrivée à Paris le matin du jour 15

Séjour Solidaire

M

Transferts:

Vol Paris-Dakar (de jour)

Vol Dakar-Paris (de nuit)

Transferts routiers X X X X X

Nuitées:

Dakar - Auberge de Maam Samba

Village de Guelakh

Désert de Lompoul

Gite du Lac Rose

S D L

12 13 1410 11

X

X

6 7 8 9

J V

1 2 3 4 5

D L M

EcoT

MM J V SM

Séjour Solidaire & écotourisme - Village de Guelakh - 15 jours / 13 nuits
EcoTSéjour Solidaire
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Exemple d’un séjour de 10 jours / 8 nuits 

- Arrivée à Dakar et nuit dans une auberge solidaire
- Le lendemain, transfert chez l’ONG réceptrice
- La semaine : activités dans l’ONG
- Le week-end de fin de séjour : circuit d’écotourisme, visite de Dakar et de l’île de Gorée
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ONG
Ecole de la Rue pour des 

enfants non scolarisés
Village Pilote, réinsertion 

des enfants des rues
ADS, soutien aux enfants 

des rues et enfants talibés
Village de Guelakh, lutte 

contre l’exode rural
Village de Ndem, lutte 

contre l’exode rural
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Sites visités & hébergements
Dakar, Ile de Gorée
Lac Rose
Désert de Lompoul
Kayar
Saint-Louis
Réserve du Djoudj
Réserve de la Langue de Barbarie
Tiaffoura, petite côte
Villages Sahéliens
Aire Marine Protégée Sine Saloum
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Les circuits de tourisme solidaire et d’écotourisme sont organisés en fonction 
de la localisation de l’ONG réceptrice
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L’ « Association pour le Développement et la Solidarité » (ADS)
ADS est une association qui contribue à l’amélioration des conditions de 

vie des populations les plus défavorisées de Saint-Louis.

ADS agit pour favoriser l’intégration sociale et professionnelle des plus vulnérables, en assistant et
soutenant les enfants les plus démunis et plus spécialement les enfants talibés, les enfants de la rue ainsi
que les adolescentes et filles mères défavorisées.

Une école maternelle créée dans le quartier de pikine
L’accompagnement de 300 enfants en leur apportant ce que leurs parents ou marabouts ne peuvent pas toujours assumer :
des soins primaires de santé, des repas équilibrés, des douches, des jeux socialisants, des cours d’alphabétisation.
Des formations de prévention (cours d’éducation sexuelle, informations sur les addictions) et professionnelles (batik,
gestion de petit commerce) aux adolescents du quartier. Les enfants connaissent bien les animateurs d’ADS, ils savent
qu’auprès d’eux ils peuvent retrouver une part d’enfance lorsqu’ils le souhaitent.
La démarche éthique d’ADS vise toujours à valoriser les compétences locales, et à les renforcer si nécessaire par des
formations.
Ses actions sont menées et développées par les membres de l’Association et les Volontaires Bénévoles.
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Le Village de Guélakh
Association Villageoise luttant contre l’exode rural en portant un  projet 

durable et solidaire de ferme-école, d’agro-élevage et d’artisanat.

L’objectif du village est un développement communautaire, il mutualise les moyens pour les villages plus
petits qui l’entourent (population totale d’environ 1000 personnes dont environ 150 enfants)

Une ferme-école : une quinzaine de jeunes (de 12 à 20 ans), logés en internat au village, reçoivent une formation d’agro-
éleveurs pendant 4 ans, avant de retourner chez eux et de pouvoir s’installer à leur compte.
Des écoles : Une case d’éveil (enfants de 3 à 6 ans) et une école primaire ont été créées au village.
Un centre d’enseignement technique et d’artisanat : soudure, maçonnerie et maraichage, teinture, batik, couture
Une activité d’élevage (moutons, chèvres, zébus) en stabulation et production de lait et de fromage, activité de pisciculture.

Les activités agricoles représentent une part importante des revenus du village (consommation locale, et vente sur le marché de
Rao situé à une dizaine de kilomètres, ainsi qu’à des hôtels et restaurants de Saint-Louis.
L’UIAPR travaille avec le souci profond de l’autonomie. Les populations veulent garder leur développement en main, ils
veulent l’inscrire dans leur attachement à leurs traditions. La durabilité est garantie par le fait que le projet développe sa propre
dynamique interne ce qui permettra qu’à terme, il puisse fonctionner sans apport de ressources extérieures.
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Le Village Pilote du Lac Rose 
ONG qui agit pour la réinsertion sociale des enfants des rues en leur 

proposant formation professionnelle, activités culturelles et sportives.

Le « Village Pilote » est une ONG franco-sénégalaise fondée en 1994, dédiée aux enfants des rues de
Dakar.
Isolés face à la violence urbaine, aux problèmes d’hygiène et d’alimentation, les enfants des rues sont
confrontés à la maladie, à des blessures corporelles, à la malnutrition, au viol, à la drogue, à la dépression.
Ces enfants ont besoin d’une prise en charge spécifique. L’ONG vient à leur rencontre, les écoute et les
soutient. Elle offre aux plus grands une formation professionnelle leur permettant une réinsertion et
favorisant leur retour en famille.

Les objectifs du « Village Pilote » sont d’informer et de sensibiliser tous les acteurs (institutions locales et
internationales, prisons, marabouts, familles, enfants), de mettre en place un dispositif d’identification,
d’approche et de mise en confiance des enfants en rupture en vue de leur sortie de rue ou de prison, de
favoriser la réinsertion scolaire, sociale et professionnelle des enfants.
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L’ONG de NDEM
Association Villageoise luttant contre l’exode rural 

en portant un  projet durable et solidaire

Le village de Ndem est situé en zone sahélienne, à 120 Km de Dakar. Prise d’assaut par l’avancée du désert depuis déjà
plusieurs décennies, cette contrée souffre d’une sécheresse graduellement ascendante, qui a eu pour conséquence de
provoquer un exode rural massif.

En 1985, l’Association des Villageois de Ndem (AVN) est créée et implique les 14 villages environnants, afin de faire
face à une situation économique et sociale en dégradation.

L’urgence est donnée à la construction d’un institut de formation en alternance. Permettre à la jeunesse de la région sortant
de l’école primaire, de poursuivre un cycle de formation, a été considéré par l’ONG comme fondamental. L’éducation et
l’instruction sont des clés donnant accès à la stabilité et au développement d’une société.

Grâce aux efforts de toute une communauté et à la solidarité internationale basée sur l’échange interculturel, le projet de
développement intégré de Ndem s’avère être une référence au Sénégal.
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 EDUCATION : alphabétisation des adultes et des jeunes, soutien scolaire aux enfants 
des villages ou des quartiers défavorisés de Dakar, soutien aux formateurs

 FORMATION PROFESSIONNELLE : soutien à la formation et à la réinsertion des enfants 
des rues, formation des adultes à la gestion et à l’informatique, participation aux 
activités des centres d’artisanat et de formation professionnelle des villageois

 SANTE : soutien dans les postes de santé des villages (organisation, soins, 
vaccinations…), ou auprès des enfants talibés ou des enfants des rues (rondes)

 AGRICULTURE & ARTISANAT : soutien à la lutte contre l’exode rural (agriculture 
biologique, élévage, maraichage), aide à l’entretien et agrandissement des structures 
d’accueil et des terres cultivables (irrigation, forage de puits, installation panneaux 
solaires...) 

 ENVIRONNEMENT : participation à la protection des éco-systèmes
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Les  actions solidaires répondent aux besoins des ONG et 
aux souhaits des voyageurs
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Jeunes (18-25 ans) du CCE de Total (de Paris et de Pau), de retour d’un Chantier Solidaire à Saint-
Louis, chez ADS, été 2015 – Construction d’un centre d’accueil pour les enfants des rues

«Une expérience inoubliable avec des moments riches en émotions et en partage» «Un voyage 
extraordinaire, de très belles rencontres avec ADS, une équipe chaleureuse, très ouverte et motivée»,  

« C’était un voyage super, permettant de réellement grandir en apprenant à découvrir une culture inconnue» 
« Une grande opportunité de voir la réalité des daaras et des talibés » « Très beau voyage, c’est une très belle 

expérience, je m’en souviendrai toute ma vie » « J’ai vraiment plus qu’aimé, c’est mon plus beau voyage »

Michel et Françoise (de Paris), de retour d’un Séjour Solidaire au Village de Guelakh

« Nous avons été extrêmement impressionnés par la vision collective à l’origine de ce Village « ferme-école » 
et par l’esprit positif et solidaire des membres de cette communauté »

Témoignages de voyageurs solidaires


