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ATLANTIC Ocean LANDES plage BEACH playa SABLE
sand ARENA enfants KIDS ninos GLISSE spot SURF
vague WAVE ola BODYBOARD swell SURVEILLANCE
Lifeguards ETE verano SUMMER port SAILING vela...

Foret des LANDES

FORET bosque PINEDA sports RANDONNEE
senderismo FOOTPATH caminos BALADES
stroll VELO bike ©VELODYSSEE cycling
EUROVELO horse CHEVAL caballo PECHE
fishing PESCA skateboard ROLLER patines...

Traditions
gastronomie

CONCERTS fétes FIESTA zancos ECHASSES
stilts VACHES LANDAISES sorties PELOTE
BASQUE rugby GASTRONOMIE marchés
MARKETS mercados CANARD duck PATO
confit FOIE-GRAS piments JAMBON ham VIN...

Pays Basque

PYRENEES Adour MONTAGNE
mountains BAYONNE Biarritz
- ESPELETTE Saint-Jean-Pied-de-Port
SAINT-JEAN-DE-LUZ Guéthary
ESPAGNE rafting LA RHUNE
architecture  VILLAGES = pueblos
IROULEGUY culture...




Villes et villages du Seignanx

Tarnos

5% ville des Landes avec plus de 12.000
habitants, Tarnos est située a l'extréme
Sud-Ouest du département, sur
I'embouchure de 'Adour et aux portes du
pays Basque.

Ondres

Cette petite cité balnéaire avec 2
kilometres de plage et de dune, qui
exploitait autrefois les pins et ses pignes,
est désormais une station tournée vers
I'éco-tourisme.

Saint-Martin-de-Seignanx
La commune se trouve le long de
I'Adour, découpant ainsi 2 zones
distinctes : Les barthes (terres humides
qui bordent le fleuvel et le Séqué
(terre haute).

Saint-Laurent-de-Gosse

Les chateaux, I'église gothique, le pont
d'Urt (Gustave Eiffel) ou encore les
fermes d'élevage de canards sont les
principaux intéréts de cet authentique
village.

Saint-Barthélemy

Cette petite commune rurale qui longe
I'Adour vaut bien une balade : le
belvédére qui jouxte I'église offre une
superbe vue sur la montagne basque et
le fleuve.

Saint-André-de-Seignanx
Léglise, le fronton et [lécole se
confondent pour former le coeur de ce
joli village, qui se situe entre le bassin de
I'Adour et le marais d'Orx (réserve
naturelle).

Biaudos

Le village surprend par la diversité de son
patrimoine architectural comme la
tuilerie, le chateau Bastarreche et les
belles fermes rustiques (élevage de
canards).

Biarrotte

Traversée par la Départementale 817, son
église romane fortifiee du XII° siécle
servait d'étape aux pelerins de Saint-
Jacques-de-Compstelle reliant Fréjus a
Bayonne.

L'Office de Tourisme

INFORMATIONS conseils LOISIRS hébergements AGENDA
restaurants GASTRONOMIE randonnées CARTES
topoguides WIFI expositions LANDES Pays-Basque...

Points d'accueil :

Ondres (toute [année) Tarnos (été)
RD 810 «Les Floralies» - BP34 Plage du Métro
40440 Ondres 40220 Tarnos

Tel. : 0559451919

www.seignanx-tourisme.com

Juillet - Aodt : 18h-19h du lundi au samedi,
10h-13h le dimanche.

Avril a Juin:  10h-13h &14h-18h du lundi au samedi.

Sept.aMars : 10h-13h &14h-18h du lundiau vendredi.

Depuis 2008, le Seignanx s'est engagé sur la voie
d'un développement touristique responsable, pour
partager et protéger son patrimoine naturel :
plages, dune, forét, marais.. Des hébergeurs
affichent I'écolabel européen (38% des lits],
plusieurs prestataires de loisirs s'engagent sur une
charte « Tourisme Durable » et certains
restaurants proposent ©l'Assiette de Pays.

QUALITE
TOURISME

L'office de tourisme du Seignanx est titulaire de la
marque Qualité Tourisme depuis septembre 2010 :
traitement rapide, efficace et personnalisé des
demandes, mesure de la satisfaction des visiteurs,
traitement des doléances et réclamations.. Ce
signe officiel de qualité est décerné a la suite d'un
audit externe réalisé par un cabinet indépendant
tous les 3 ans.
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